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Détska:
Drevnicek
Tereza Penkova

V lese se objevil novy obyvatel. Jmenuje se Drevnicek a jako maly pomocnik vily Kvétusky zaziva rdzna
dobrodruzstvi. Pohddkova knizka Drevnicek zavede détského ¢tenare do svéta plného barev a fantazie.
Nechte se okouzlit skfitkem Drevnitkem, myskou Majdou a dalSimi lesnimi kamarady. Jak to dopadne, kdyz
uci veverky schovavat orisky? A na koho narazi v lese pfi zachrané poranéného srnecka? Nakladatelska
anotace. Kraceno.

Kristy a jeji klub
Raina Telgemeier

Pokracovani komiksové série oceflované americké autorky. Pfedlohou se stala stejnojmenna knizni série Ann
M. Martinové, na jejiz motivy byl natoen i populdrni seridl. Dvanactiletd Stacey Zila v New Yorku, méla
spoustu pratel a nic ji nechybélo. Milovala rusny Zivot ve velkomésté. Potom ale onemocnéla cukrovkou.
TéZko se se svou nemoci vyrovnavala, navic prisla o vsechny kamarady.

Ronaldo fotbalové ikony
Ivana Jancova

Ponor se do napinavého komiksu o Cristianu Ronaldovi! Poznej kluka z malého portugalského ostrova
Madeira, ktery mél obrovské sny a nikdy se nevzdal.

Naucna:

Unava neni normalni

Jan Vojacek,

Autor odhaluje, jak vznikd nase energie, pro¢ se ztraci a jak ji obnovit. Propojuje nejnové;jsi poznatky o
mitochondriich, svétle, stravé, spanku, stresu a emocich s principy rovnovahy a védomého zivota. Nenabizi

navody, ale mapu k napojeni na vlastni zdroje sily. Pochopite energii od Urovné bunék az po védomi.
Nakladatelska anotace. Kraceno.
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Za hranice odolnosti

Michal Novotny

Kniha uréena vsem aktivnim lidem, ktefi chtéji prozkoumat své limity. Elitni Cesky fyzioterapeut predstavuje
inspirativni vhled na télo jako celek, doporucuje konkrétni cviky, navrhuje jidelni¢ek a radi, jak si uzit pohyb
bez bolesti a s radosti.

Holky napri¢ Nepalem
Pavlina Adam

Autorka popisuje svij dalkovy trek Great Himalaya Trail, na ktery se pustila se svou americkou partackou v
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prvni pIné zensky tym v historii a jako vlbec prvni ji prosly v obdobi monzund. Ponorte se do Pavlinina
unikatniho vypravéni o tom, co vée mdze potkat dvé holky na cesté napri¢ Nepalem. Nakladatelska anotace.
Kraceno.

Beletrie:
Andél se salmaji
Ernst Lothar

Panstvi Downton ve Vidni ¢i nekrolog za Rakousko - i tak byva oznacovan roman vyznamného moravsko-
rakouského spisovatele Ernsta Lothara, ktery tuto panoramatickou habsburskou sagu napsal béhem valky v
americkém exilu, kam se uchylil pfed nacisty.

Kabinet doktora Lenga
Douglas J.Preston

Agent FBI Pendergast a Constance Greenova se vydaji kazdy zvlast do New Yorku devatenactého stoleti, aby
se utkali s dabelskym zabijakem, jenz to vSechno zacal.

Jist, fotit, milovat
Amy Ewing

Milostny pribéh Zivotem i laskou zklamané Cordelie, ktera na irském venkové konecné popusti uzdu svému
Zivotu i srdci.
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