Hratky s pameti
14.03.2022, 15:00
(Studovna)

Srdec¢né vas zveme na bezplatnou prednasku o trénovani paméti, péce o pamét v
kazdém véku. K dispozici je 10 mist, proto je nutna rezervace telefon: 312 522 238
nebo 602 822 041, popr. najmanova@knihovnaslany.cz







HRATKY S PAMETI

Akce v ramci ,Narodniho tydne trénovani
pameti.®
Bezplatna ukazkova lekce
trénovani paméti nejen pro seniory vedena
Milou Najmanovu, certifikovanou trenérkou.

KDY: pondéli 14.3.2022
DOBA: 15-16 hod

KDE: Knihovna V. Stecha Slany
v oddéleni klub-K

Pocet ucastniku (max 10 lidi) je omezen,
prosime o rezervaci.
telefon: 312 522 238
mobil: 602 822 041
email: najmanova@knihovnaslany.cz

,Pameét slabne, pokud ji necviCis.”
Marcus Tullius Cicero

A Knihovna

Vaclava Stecha
ve Slaném




