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03
Jarolímková, Stanislava, 1947-

Co encyklopedie tají a co my prozradíme /Stanislava Jarolímková ; [ilustroval a mapky zhotovil Štěpán 
Zavadil] - Vyd. 1.  - Praha : R + H, nakladatelství Motto, 2011. - 304 s. :il., mapky ;21 cm - MDT: 03. - ISBN: 
978-80-7246-568-2 (váz.) :.
encyklopedie, všeobecnosti, zajímavosti, světové dějiny, objevy a vynálezy, dějiny objevů a vynálezů
Méně známé zajímavosti o poměrně známých věcech, osobnostech i událostech. Tentokrát jde o 
informace, na které nezbývá místo ve většině klasických encyklopedií. Dozvíte se například, že hráčské 
karty byly dříve i kovové, že semafor sloužil zpočátku jako zařízení, jež na silnici chránilo především britské 
poslance, že mravenci vytápějí i větrají mraveniště a do dálky vidí asi 15 cm.

133
Shaddai, Frater 

Pentagram :tajemství rituálu /Frater Shaddai ; [přeložil Daniel Hrčka] - 1. vyd.  - Bratislava : Eugenika, 2009. 
- 93 s. :il. ;18 cm - MDT: 133. - ISBN: 978-80-8100-087-4 (brož.) :.
Okultismus. Magie, magie, rituály a obřady, pentagram
Praktická příručka o rituálu pentagramu, silné vůli a rozumovém pozadí rituálu; magie začíná tam, kde 
končí rituál

159.9
Byrne, Rhonda, 1955-

Moc /Rhonda Byrne - Vyd. 1.  - V Praze : Ikar, 2011. - 266 s. :il.;19 cm - MDT: 159.9. - ISBN: 978-80-249-
1559-3 (váz.).
psychologie, moc, zdraví, sebepoznání, pozitivní myšlení, úspěch, štěstí, filozofie ducha
Toto je učebnice největší síly ve vesmíru – díky moci budete mít všechno, co chcete. Bez ní byste se 
nenarodili. Bez ní by na planetě nebyl jediný člověk. Každý objev, vynález a stvoření z ní vychází. Dokonalé 
zdraví, neuvěřitelné vztahy, kariéra, kterou budete milovat, život plný štěstí, peníze, které potřebujete, 
abyste mohli existovat, dělat a vlastnit všechno, co chcete, to vše vychází z moci. Život vašich snů vám byl 
odjakživa blíž, než jste si uvědomovali, protože moc – mít všechno dobro života – se skrývá přímo ve vás.

159.95
Gamon, David 1962-

Mozek a jak ho cvičit /David Gamon, Allen Bragdon ; [z amerického originálu ... přeložili Silvie Struková a 
Milan Caha] - Vyd. 3.  - Praha : Portál, 2010. - 284 s. :il. ;21 cm - MDT: 159.95. - ISBN: 978-80-7367-803-6 
(brož.).
vyšší psychické procesy, mozek, myšlení, kognitivní psychologie, fyziologická psychologie
Mozek sice není sval, ale přesto pro něj platí, že se jeho výkonnost posiluje cvičením.Autor kombinuje řadu 
nových informací o funkci mozku, o myšlení a řešení problémů se zábavnými cvičeními, úlohami a hrami, 
které zároveň umožňují teoretické poznatky vyzkoušet v praxi. Nejen že se dozvíte, jak funkce svého 
mozku lépe využívat, ale máte příležitost důkladně mozek a myšlení procvičit a tak rozvíjet a zvyšovat své 
jazykové, matematické, sociální, emoční, vizuální a další dovednosti.

 1



Nové knihy - N A U C  N Á 

173
Cesari Lusso, Vittoria 

Prarodiče, rodiče a vnoučata :o emočních, vztahových a komunikačních úskalích /Vittoria Cesari Lusso -
Vyd. 1.  - Praha : Portál, 2011. - 111 s. ;20 cm - MDT: 173. - ISBN: 978-80-262-0003-1 (brož.).
rodinné vztahy, prarodičovství, prarodiče a vnoučata, rodiče a děti, emoce, interpersonální komunikace, 
výchova dětí
O emočních, vztahových a komunikačních úskalích. Kniha je psána pro prarodiče dětí od nejmladšího věku 
až do dospívání.

173
Della Casa, Brenda 

Popelka vám lhala :pravý důvod, proč si nemůžete najít prince /Brenda Della Casa - Vyd. 1.  - Praha : Ikar, 
2010. - 223 s. ;21 cm - MDT: 173. - ISBN: 978-80-249-1392-6 (váz.).
rodinné vztahy, muži a ženy, partnerské vztahy, partnerský výběr, interpersonální komunikace
Rady pro ženy k nalezení a udržení osudového muže. Příručka.

173
Kašparů, Jaroslav Max, 1950-

O bludných kruzích a bludných kamenech /Max Kašparů ; [s ilustracemi Jana Heraleckého] - 1. vyd.  - Brno 
: Cesta, 2011. - 63 s. :il. ;20 cm - MDT: 173. - ISBN: 978-80-7295-135-2 (brož.) :.
rodinné vztahy, lidské chování, životní problémy, mezilidské vztahy, konflikty, psychoterapie

176
Ridley, Matt 1958-

Červená královna /Matt Ridle [i.e. Ridley - Vyd. 2. V Portálu 1.  - Praha : Portál, 2007. - 315 s. ;24 cm -
MDT: 176. - ISBN: 978-80-7367-135-8 (váz.).
sexuální morálka, biologie, evoluce, lidská přirozenost, sexuální chování, sexuální chování živočichů, 
diferenciace, rozmnožování, dědičnost, genetika, psychologie

23/28
Shahrad, Cyrus 

Tajemství Vatikánu /Cyrus Shahrad - 1. vyd.  - Praha : Brána, 2009. - 192 s. :il., mapy, portréty, faksim. ;21 
cm - MDT: 23/28. - ISBN: 978-80-7243-421-3 (váz.).
křesťanství, katolické církve, Vatikán, organizace a struktura církve, církevní hierarchie, papežství, záhady, 
církevní památky, církev a politika, dějiny církve
Populárně naučná publikace se věnuje historii Vatikánu a pokouší se odhalit různorodá a přitažlivá 
tajemství církevního státu. Kniha nejprve stručně seznamuje s dějinami Vatikánu i samotné církve od svých 
pomyslných začátků po dnešek. A pak se pouští do svého hlavního záměru - odhalit šokující tajemství 
spojená s Vatikánem. V jednotlivých kapitolách se tak věnuje architektuře a umění, každodennímu životu, 
zločinům a vraždám a na závěr autor slibuje seznámení se zcela tajnými kapitolami vatikánských dějin. 
Dodatek sestává z přehledu důležitých událostí z historie Vatikánu. Publikace je bohatě ilustrována.
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316

Občanský a společenskovědní základ - přehled středoškolského učiva /Klára Bartoníčková ... [et al.] - Vyd. 
1.  - Brno : Computer Press, 2009. - 272 s. :il. (některé barev.) ;25 cm - MDT: 316. - ISBN: 978-80-251-
2631-8 (brož.).
sociologie, společenské vědy, učivo středních škol, psychologie, politologie, práva, ekonomie, europolitika, 
filosofie, etika
Výklad základních témat a otázek z oblasti psychologie, sociologie, politologie, práva, ekonomie, 
europolitiky, filozofie a etiky. Rozsah odpovídá základní i vyšší úrovni obtížnosti Katalogu požadavků 
maturitních zkoušek Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy ČR.

323(437)
Zeman, Miloš 1944-

Jak jsem se mýlil v politice /Miloš Zeman - 1. vyd.  - Praha : Ottovo nakladatelství, 2005. - 344 s. - MDT: 
323(437). - ISBN: 80-7360-260-1.
Vnitřní politika ČR, politika, vzpomínky, politické, Miloš Zeman

36
Novosad, Libor, 1959-

Tělesné postižení jako fenomén i životní realita :diskurzivní pohledy na tělo, tělesnost, pohyb, člověka a 
tělesné postižení /Libor Novosad - Vyd. 1.  - Praha : Portál, 2011. - 166 s. ;20 cm - MDT: 36. - ISBN: 978-
80-7367-873-9 (brož.).
sociální péče, zdravotně postižení, handicap, somatopedie, filozofická antropologie

37
Simister, C. J. 

Vaše chytré dítě /C.J. Simister - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. - 216 s. :il. ;23 cm - MDT: 37. -
ISBN: 978-80-251-3514-3 (brož.).
Výchova. Vzdělávání, talentované děti, nadání, rozvoj myšlení, rozvoj inteligence, didaktické hry, výchova 
dítěte
16 tajemství, jak podpořit a rozvíjet nadané děti

37

Škola doma :příručka pro rodiče i prarodiče : (1.-5. ročník)  - [Praha] : Nakladatelství Praha, [2009?]. - 62 s. 
:il. ;22 cm - MDT: 37. - ISBN: 978-80-902177-3-7 (váz.).
Výchova. Vzdělávání, domácí vzdělávání, děti školního věku, 1.-5. ročník základní školy
Stručné a věcné rady a doporučení rodičům, kteří se rozhodli začít se školní výukou svých dětí v domácí 
prostředí. Obecné zásady výuky a konkrétní postupy v jednotlivých předmětech (viz Rámcový vzdělávací 
program). Příručka je věnována domácí výuce žáků 1. - 5. ročníku základní školy.
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37
Rogers, Vanessa, 1963-

Kyberšikana :pracovní materiály pro učitele a žáky i studenty /Vanessa Rogers - Vyd. 1.  - Praha : Portál, 
2011. - 97 s. :il. ;23 cm - MDT: 37. - ISBN: 978-80-7367-984-2 (brož.).
Výchova. Vzdělávání, děti a mládež, kyberšikana, šikana, textové zprávy, e-maily, weby, sociální sítě
Kyberšikana je „jen“ jiný projev šikany. Jejími prostředky jsou především textové zprávy, e-maily, weby  a 
sociální sítě.

37
Kotábová, Klára 

Dětské oslavy :manuál pro přípravu superpárty /Klára Kotábová  - Praha : Mladá fronta, 2011. - 181 s. 
:barev. il. ;22 cm - MDT: 37. - ISBN: 978-80-204-2491-4 (váz.).
Výchova. Vzdělávání, dětské oslavy, párty, zábavy, děti
Jak připravit dětskou narozeninovou oslavu, oslavu před začátkem prázdnin nebo čistě jen tak, pro radost 
vaši i vašich ratolestí? Kniha je plná nápadů a ověřených tipů, jak uspořádat dětskou párty bez zbytečného 
stresu, ale s úspěchem a bez přemíry zbytečné práce, kterou děti neocení. V rámci jednotlivých kapitol 
najdete rady, jak zabavit roční dítě, co zajímá předškoláka, kolik dětí pozvat a jaké dobroty servírovat. 
Kromě toho se můžete inspirovat radami, jak děti zabavit, když vám počasí není nakloněno, jaké drobnosti 
pro své kamarády mohou děti předškolního věku vyrobit a podobně.

37
Winterhoff, Michael, 1955-

Proč se z našich dětí stávají tyrani, aneb, Ztracené dětství /Michael Winterhoff ; literární spolupráce 
Carsten Tergast - Vyd. 1.  - Praha : Ikar, 2011. - 328 s. ;21 cm - MDT: 37. - ISBN: 978-80-249-1564-7 
(váz.).
Výchova. Vzdělávání, vývoj dítěte, výchova dítěte, poruchy chování, psychologie rodiny, rodinné vztahy
Nesprávný společenský vývoj a vlastní problémy dospělých brání tomu, aby rodiče i pedagogové 
vystupovali vůči dětem rozhodně a z pozice svého postavení a umožnili tak jejich normální psychický vývoj. 
Dospělí nevědomky uspokojují své potřeby prostřednictvím dětí a znemožňují tak svým potomkům, aby z 
nich vyrostli platní členové společnosti. Ve své překvapivé analýze autor poukazuje na emocionální 
zneužívání dětí a dokládá to mnoha názornými příklady. Děti nejsou malí dospělí. Jen tehdy, když s nimi 
začneme opět jednat jako s dětmi, budou v pozitivním smyslu schopné života.

376
Tučková, Jitka 

Říkanky pro upevnění hlásek h, ch, k, g a měkčení /Jitka Tučková ; ilustrace Patricie Koubská - Vyd. 1.  -
Praha : Portál, 2011. - 46 s. :il. ;30 cm - MDT: 376. - ISBN: 978-80-7367-844-9 (brož.).
speciální pedagogika, děti předškolního věku, vývoj řeči, poruchy řeči, logopedie
Říkanky pro upevnění hlásek h, ch, k, g a měkčení

376
Fraser, Malcolm, 1903-1997

Svépomocný program při koktavosti :informace, zásady, postupy /Malcolm Fraser ; [z anglického originálu 
přeložila Alžběta Peutelschmiedová] - Vyd. 3.  - Praha : Portál, 2011. - 159 s. ;21 cm - MDT: 376. - ISBN: 
978-80-7367-899-9 (brož.).
speciální pedagogika, koktavost, logopedie, psychoterapie, autoterapie
Cílem publikace je pomoc koktavým, aby koktavost zvládli nebo ji přinejmenším měli pod kontrolou. Autor 
je sám balbutikem (tj. koktavým) a nahlíží tedy problematiku zevnitř.
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376
Kutálková, Dana, 1951-

Budu správně mluvit :chodíme na logopedii /Dana Kutálková - Vyd. 1.  - Praha : Grada, 2011. - 224 s. ;21 
cm - MDT: 376. - ISBN: 978-80-247-3687-7 (brož.).
speciální pedagogika, vývoj řeči, poruchy řeči, děti s vadami řeči, logopedie
Seznámení s logopedickou terapií, určené nejširší veřejnosti - rodičům a osobám pečujícím o děti s 
logopedickými vadami, učitelkám mateřských a základních škol, případně vhodné i jako inspirace pro 
logopedické pracovníky. Kniha vysvětluje zásady správné logopedické péče, příčiny a projevy nejčastějších 
problémů s řečí (poruchy výslovnosti, koktavost, opožděný vývoj řeči, dysfázie atd.) a principy metodických 
postupů pro jejich nápravu. Výklady doplňují také drobná cvičení a motivační postupy, které napomáhají 
zlepšování řeči. Cílem knihy je poskytnout základní přehled o možnostech logopedické péče a postupech 
při odstraňování nejčastějších poruch řeči, ale také upozornit na nedostatky a chyby při vedení logopedické 
terapie.

54
Růžičková, Květoslava 

Chemické názvosloví v kostce pro střední školy /Květoslava Růžičková, Bohumír Kotlík - 1. vyd.  - Praha : 
Fragment, 2011. - 108 s. ;24 cm - MDT: 54. - ISBN: 978-80-253-1225-4 (brož.).
chemie, chemické názvosloví, učivo středních škol
Názvosloví organické i anorganické chemie v učebnici pro střední školy.

572
Jelínek, Jan 

Velký obrazový atlas pravěkého člověka /Jan Jelínek - 1. vyd.  - Praha : Artia, 1977. - 557 s. :Barev. a čb. 
fotogr., obr. - MDT: 572.
antropologie, člověk, lidé, původ, nálezy, pravěk, umění, Evropa, Austrálie, Afrika

61
Dethlefsen, Thorwald, 1947-

Nemoc jako cesta /Thorwald Dethlefsen, Ruediger Dahlke ; [z německého originálu ... přeložil Jiří 
Pondělíček] - Vyd. 1.  - Praha : Triton, 2011. - 290 s. ;20 cm - MDT: 61. - ISBN: 978-80-7387-449-0 (brož.).
lékařství, zdraví a nemoc, nemoci, psychoterapie, sebepozorování, léčení, symptomy nemocí
Originální pohled na tělesná onemocnění – infekce, bolesti hlavy, úrazy, srdeční a žaludeční potíže, nádory 
a AIDS - z pera dvou odborníků na fenomén nemoci, Ruedigera Dahlkeho, lékaře, přírodního léčitele a 
psychoterapeuta, a Thorwalda Dethlefsena, diplomovaného psychologa a psychoterapeuta. Nemoc je 
podle nich obecným stavem, projevem života ve stresu a nepohodě, a všechny choroby jsou jen hmotná 
vyjádření poselství z duchovní sféry, která nám naznačují, co bychom v životě rozhodně měli změnit. Pokud 
tvrdohlavě trváme na nezdravých vzorcích uvažování a chování, tělo nám to dá nekompromisně najevo. 
Podle autorů často postačí změna postoje k tomu, aby člověk pocítil znatelnou úlevu i na fyzické úrovni. 
Doplněno podrobným přehledem symptomů a jejich interpretací.
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615.8
Russell, Roger, 1951-

Zbavte se bolesti zad :Feldenkraisova metoda v praxi : chytré řešení pro bolesti zad /Roger Russell ; s 
ilustracemi Susanne Mertner ; [z německého originálu ... přeložila Jana Bílková]  - Praha : Pragma, [2011?]. 
- 195 s. :il. ;22 cm - MDT: 615.8. - ISBN: 978-80-7349-259-5 (brož.) :.
fyzioterapie, bolesti zad, nemoci páteře, terapie bolesti, rehabilitační cvičení, Feldenkraisova metoda
Prostřednictvím této knihy nabízí mezinárodně uznávaný instruktor Feldenkraisovy metody pomoc všem, 
kteří trpí bolestmi zad. Na několika příkladech demonstruje nejčastější příčiny vadného držení těla a 
rekapituluje jejich obvyklá řešení, z nichž v každém odhaluje nedokonalosti bránící efektivní léčbě. Za 
nejúčinnější považuje Feldenkraisovu metodu, která představuje přístup k problému založený na 
individuálních dispozicích a potřebách pacienta. Principy její úspěšnosti autor vysvětluje na originální a 
zábavně podané teorii evolučního vývoje zad člověka, ve které naleznete vedle vybraných cvičení inspiraci 
ke cvikům.

615.8
Benesch, Horst P., 1950-

Proklepej se ke zdraví :poklepová akupresura EFT : jak rozpustit blokády a být bez bolesti : sebeléčba 
fyzických i emocionálních problémů /Horst Benesch - Vyd. 1.  - Praha : Ikar, 2011. - 127 s. :il. ;21 cm -
MDT: 615.8. - ISBN: 978-80-249-1528-9 (váz.).
fyzioterapie, poklepová akupresura, EFT, technika emoční svobody, akupresura
Kniha představuje metodu poklepové akupresury EFT (Emotional Freedom Techniques), která se používá 
k ošetření četných problémů, emocionálních i tělesných.

616.053.2
Kovářová, Jitka, 1968-

Pečujeme o zdravý dětský chrup /Jitka Kovářová, Zuzana Zouharová - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 
2011. - 151 s. :barev. il. ;23 cm - MDT: 616.053.2. - ISBN: 978-80-251-3029-2 (váz.) :.
pediatrie, stomatologie, péče o chrup, zubní hygiena, zubní kazy, prevence, děti

629.11
Weigel, Ondřej, 1966-

Autoškola 2011 :pravidla, značky, testy /Ondřej Weigel  - Brno : Computer Press, 2011. - 302 s. :il. 
(převážně barev.) ;24 cm - MDT: 629.11. - ISBN: 978-80-251-3466-5 (brož.).
dopravní protředky, autoškola, 2011, pravidla silničního provozu, dopravní značky, konstrukce vozidla, 
zdravotní příprava, právní předpisy, Zákon o silničním provozu (2000, novela 2010), Zákon o podmínkách 
provozu vozidel na pozemních komunikacích (2001, novela 2009), testy, řidičská oprávnění
Informace potřebné k získání řidičského oprávnění. Provoz na pozemních komunikacích, řešení 
dopravních situací, dopravní značky, konstrukce vozidla a zdravotní příprava.
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635
Himmelhuber, Peter 

Zahradní jezírka, nádrže a potůčky :[pracovní postupy krok za krokem : praktická příručka pro stavebníky a 
kutily] /Peter Himmelhuber - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. - 96 s. :barev. il. ;20 cm - MDT: 635. -
ISBN: 978-80-251-2665-3 (brož.).
zahradnictví, zahradní jezírka, zahradní nádrže, zahradní potůčky
Pokyny pro vybudování, osázení a údržbu zahradních jezírek, vodních nádrží, ražených studní, potůčků. 
Příručka určená kutilům poskytuje praktické rady od vhodného umístění jezírka a správného výběru vodní 
nádrže do konkrétní zahrady. Nabízí návodné pracovní postupy, každý je podrobně ukázán na obrázku a v 
textu objasněn. Je doplněn stupněm obtížnosti, časovou náročností, potřebným materiálem a nářadím i 
informací, kolik peněz lze vlastní prací ušetřit. V závěru jsou uvedeny stručné informace potřebné pro 
pěstování vodních rostlin.

636.7
Švec, Jaroslav 

Malí lovečtí psi :chov a výcvik /J. Švec, P. Hrabák, O. Hrabáková - Vyd. 1.  - Praha : Státní zemědělské 
nakladatelství, 1988. - (Chov) - 291 s. :Barev. a čb. fotogr. a obr., tb. - MDT: 636.7.
psi, psi lovečtí, chov, výcviky, soutěže, plemena

636.8
Brunner, David 

Kočka :návod k obsluze : rady pro údržbu a tipy pro řešení problémů /David Brunner a Sam Stall ; ilustrace 
Paul Kepple a Jude Buffum - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. - 222 s. :barev. il. ;18 cm - MDT: 
636.8. - ISBN: 978-80-251-3503-7 (brož.).
kočky, chov domácích zvířat, péče o zvířata
Uznávaný veterinář David Brunner a známý spisovatel Sam Stall dali společnými silami dohromady řadu 
doporučení užitečných jak pro začátečníky, tak pro zkušené chovatele koček.

639.2/.3
Korn, Rainer 

Norsko XXL :zaměřeno na velké ryby /Rainer Korn - 1. vyd.  - Plzeň : Fraus, c2010. - 194 s. :barev. il., 
mapy, portréty ;22 cm - MDT: 639.2/.3. - ISBN: 978-80-7238-918-6 (váz.).
rybářství, sportovní rybolov, Norsko, mořské ryby
Téměř každý rybář sní o své životní rybě. Jak na to, radí kniha vyhlášeného specialisty Rainera Korna.

641.5
Gans, Heinz K. 

Konzervujeme po celý rok :vše o dokonalém uchovávání zásob /Heinz K. Gans - Vyd. 1.  - Brno : Computer 
Press, 2011. - 224 s. :barev. il. ;23 cm - MDT: 641.5. - ISBN: 978-80-251-3261-6 (brož.).
kuchařky, konzervování potravin, zavařování, nakládání, sušení, mléčné kvašení, uzení, kuchařské recepty
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641.5
Gültas, Luca-Moritz 

Kuchařka pro studenty /Luca-Moritz Gültas ; fotografie Coco Lang - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. 
- 143 s. :barev. il. ;23 cm - MDT: 641.5. - ISBN: 978-80-251-3403-0 (váz.) :.
kuchařky, kuchařské recepty, vaření, pokrmy, studenti, studentky
Kuchařka pro studenty vám přináší jednoduché, rychlé a finančně dostupné recepty, díky kterým vykouzlíte 
chutná jídla i ve skromně zařízené kuchyňce na vysokoškolských kolejích nebo na privátu. Luca-Moritz 
Gültas vytvořil kuchařku zohledňující omezené možnosti, jež studentský život v oblasti vaření přináší. 
Studentkám a studentům, kteří s vařením teprve začínají, předkládá cenné rady zaměřené na správný 
výběr potravin v supermarketu, jejich vhodné uskladnění, nákup potřebného, přesto však minimálního 
kuchyňského vybavení, a především přináší recepty na různé příležitosti, které zasytí, potěší a zároveň 
nevyprázdní nuznou studentskou peněženku.

641.5

Pokrmy z jednoho hrnce /[z anglického originálu ... přeložila Markéta Schubertová] - Vyd. 1.  - Praha : Ikar, 
2011. - 224 s. :barev. il. ;25 cm - MDT: 641.5. - ISBN: 978-80-249-1535-7 (váz.) :.
kuchařky, jídla, kuchařské recepty, vaření
Syté polévky, rychlé restované pokrmy, snadná zapečená jídla.  Polévky, guláše, restovaná zelenina, rychlé 
večeře – při vaření v jednom hrnci se chutě promíchají, propojí, rozvinou, a proto patří takto uvařené 
pokrmy k nejchutnějším. Nádobu pak přenesete na jídelní stůl, zvednete poklici a můžete nabírat. Více než 
80 receptů pro celou rodinu doplňují tipy a techniky s podrobným popisem, které zpříjemní každodenní 
vaření oblíbeného texasko-mexického chilli con carne, irského dušeného masa, italského osso bucca, 
exotického kedgeree či pad Thai...

65
Lukáč, Ľubomír 

IT management :jak na úspěšnou kariéru /Ľubomír Lukáč - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. - 208 s. 
:il. ;23 cm - MDT: 65. - ISBN: 978-80-251-3378-1 (brož.).
management, informační technologie, podnikové informační systémy
Potřebujete kompletní zdroj informací, které byste zdlouhavě získávali na různých školeních, konferencích, 
v časopisech a na Internetu? Autor s letitou praxí na pozici IT manažera vám velmi čtivou a odlehčenou 
formou ukáže úskalí, jimž jako IT manažer můžete čelit, a poradí, jak se jim vyhnout. Výklad je navíc 
protkán desítkami tipů a příkladů. Nezřídka narazíte i na skutečné historky, které autor nebo jeho přátelé 
zažili přímo v praxi. Na konci každé kapitoly naleznete shrnutí probírané látky a otázky, které vás mohou 
motivovat k dalšímu zamyšlení.

65
Wilkinson, Michael, 1957-

Tajemství facilitace :dosáhněte výjimečných výsledků v týmové práci pomocí SMART metody /Michael 
Wilkinson - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. - 288 s. :il. ;23 cm - MDT: 65. - ISBN: 978-80-251-
2607-3 (brož.).
management, týmová práce, pracovní motivace, pracovní porady, manažerská komunikace, řešení 
problémů, pracovní výkony, facilitace, SMART metoda
Nedaří se vám dosáhnout úspěchu v práci se skupinami? Chcete poznat tajemství facilitačního procesu? 
Odhalit techniky, které používají ti nejúspěšnější facilitátoři? Kniha Tajemství facilitace vám představí 
metodu SMART facilitace (Structured Meeting and Relating Techniques – strukturované techniky setkávání 
a navazování vztahů), jedenáct principů, jejichž aplikací dosáhnete stálých a opakovatelných výsledků. 
Přesvědčíte se, že facilitace skutečně funguje.¨
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659
Tomandl, Jan 

Jak účinně oslovit média :media relations v podnikání, správě, kultuře i neziskovém sektoru /Jan Tomandl -
Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. - 296 s. - MDT: 659. - ISBN: 978-80-251-3457-3 :.
Propagace. Reklama, mediální komunikace, média, media relations, podnikání, správa, kultura, neziskový 
sektor, novinové články, tisk
„Tuto knihu vřele doporučuji všem, kteří mají v plánu začít komunikovat s českými médii. Cenné poznatky, 
názory a postřehy z praxe využijí především pracovníci v oblasti public relations a tiskoví mluvčí. Neméně 
vhodná je však i pro zástupce médií, kterým detailně představí specifika jejich profese.“ – Petr Lesenský, 
ředitel PR agentury Lesensky.cz

663
Škopek, Josef 

Výroba destilátů z vlastního ovoce /Josef Škopek  - České Budějovice : Dona, 2003. - 139 s., [4] s. barev. 
obr. příl. :il. ;21 cm - MDT: 663. - ISBN: 80-7322-045-8 (brož.) :.
nápoje, pálenky, brandy, ovocné destiláty, palírny, pálení

794
Bělota, Ladislav 

Jak sázet kurzové sázky úspěšně :cesta k zisku krok za krokem /Ladislav Bělota - Vyd. 1.  - Brno : 
Computer Press, 2011. - 175 s. :il. ;21 cm - MDT: 794. - ISBN: 978-80-251-3482-5 (brož.) :.
Deskové a stolní hry. Hazardní hry, sázkové hry, kurzové sázky, strategie sázení, Money management, 
sázkařské burzy, BetOptim
Autor, který zná kurzové sázení jak z pozice sázkaře, tak z pozice bookmakera, předkládá čtenářům své 
kompletní know how. V knize naleznete popis sázkařských strategií včetně potřebné finanční matematiky, 
návody jak zvýšit výtěžnost vlastních vkladů sázek, jakvyužívat sázkařských burz typu Betfair a mnoho 
dalších cenných informací.

796
Strunz, Ulrich, 1943-

Spalte tuky svými svaly (bez potu i bez sportu) :více energie díky metabolické síle : chytrý profesionální 
program pro co nejefektivnější spalování tuků : krásnější, mladší, zdravější díky minutovému posilování 
svalů /Ulrich Strunz - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. - 118 s. :barev. il., portréty ;23 cm - MDT: 
796. - ISBN: 978-80-251-3407-8 (brož.).
rekreační sport, tělesná cvičení, redukce tělesné hmotnosti, svaly, racionální výživa
Váš chytrý program pro nejefektivnější spalování. Pouze 7x2 minuty cvičení denně

796.4
Bannenberg, Thomas, 1957-

Jóga pro děti /Thomas Bannenberg - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 2011. - 128 s. :il. (převážně barev.) 
;23 cm - MDT: 796.4. - ISBN: 978-80-251-3406-1 (brož.).
Gymnastika. Atletika., hathajóga, jóga, děti
Popis cviků pro děti ve věku 5 - 10 let s cílem podpory zdravého tělesného vývoje, rozvoje tvořivosti, 
představivosti a soustředění.
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796.4
Maheshwarananda, 1945-

Jóga v denním životě a diabetes :[cvičební program na podporu léčby diabetu] /Paramahansa svámí 
Mahéšvaránanda - 1. vyd.  - Praha : Společnost Jóga v denním životě, 2010. - 175 s. :il., portréty ;25 cm + -
MDT: 796.4. - ISBN: 978-80-904561-0-5 (váz.).
Gymnastika. Atletika., hathajóga, diabetes mellitus, pohybové terapie
Návody k jógovým cvikům a vhodné životosprávě vedoucí ke zlepšení zdravotního stavu pro nemocné 
cukrovkou.

801 U Angličtina
Grosvenor, Emily A. 

Angličtina za 24 dnů :intenzivní kurz pro samouky /Emily A. Grosvenor - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 
2006. - vi, 239 s. ;22 cm + - MDT: 801 U Angličtina. - ISBN: 978-80-251-1079-9 (dotisk . brož.).
učebnice, angličtina, jazykové kurzy, pro samouky
Intenzivní jazykový kurz angličtiny pro samouky vhodný pro začátečníky a věčné začátečníky. Připojeno CD 
s dialogy k poslechu a společnému čtení současně s nahrávkou.

808.50

Pravidla českého pravopisu  - Brno : Computer Press, 2009. - 477 s. ;15 cm + - MDT: 808.50. - ISBN: 978-
80-251-2252-5 (brož.).
čeština, pravopisná pravidla
Tato pravidla českého pravopisu vychází vstříc každodennímu užívání. Tvoří přehledný a srozumitelný 
výklad pravopisných pravidel a tvarosloví s kompletním zapracováním Dodatku zveřejněného v roce 1994 
MŠMT ČR, který u některých slov připouští dvojí či dokonce trojí způsob psaní. Záleží na uživateli, kterou 
variantu si vybere. Takto zpracovaná pravidla umožňují uživateli rychlejší vyhledávání potřebných 
informací. Součástí knižního vydání je též verze elektronická. Její výhodou je, že umožňuje díky 
fulltextovému vyhledávání rychlé zobrazení hledaného hesla.

82

Česká slavistika :osoby a instituce /[zpracovaly Zdeňka Rachůnková a Michaela Řeháková] - 1. vyd.  -
Praha : Národní knihovna ČR, Slovanská knihovna, 1999. - 374 s. ;21 cm - MDT: 82. - ISBN: 80-7050-332-
7 (brož.).
literární věda, 20. stol., Česko, slavisté, slavistika

908.4 Chorvatsko
Klöcker, Harald, 1952-

Chorvatsko - pobřeží a ostrovy /Harald Klöcker - České vyd. 1.  - Praha : Jan Vašut, 2009. - 128 s. :barev. 
il., mapy, plány ;19 cm - MDT: 908.4 Chorvatsko. - ISBN: 978-80-7236-534-0 (brož.).
Evropa - průvodci, Chorvatsko, pobřeží, ostrovy, turistické průvodce
Turistický průvodce představuje atraktivní oblast u nás velice oblíbeného chorvatského pobřeží včetně 
ostrovů v Jaderském moři.
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908.4 Korfu (Řecko)
Dittrich, Konrad, 1947-

Korfu :Zákynthos, Kefaloniá, Lefkáda, Ithaka, Páxos /Konrad Dittrich ; [překlad Hana Králová] - České vyd. 
3., aktualiz.  - Praha : Jan Vašut, 2010. - 128 s. :barev. il., mapy, plány ;19 cm + - MDT: 908.4 Korfu 
(Řecko). - ISBN: 978-80-7236-737-5 (brož.).
Evropa - průvodci, Korfu, ostrov (Řecko), Jónské ostrovy (Řecko)
Turistický průvodce po uměleckých i přírodních památkách ostrova Korfu a dalších Jónských ostrovech. 
Příručka poskytuje popis všech důležitých míst a pamětihodností s četnými kulturními tipy a nabídkou 
využití volného času. Nabízí popis tras k individuálním výletům a túrám. Doplněno praktickými a užitečnými 
informacemi pro turisty. Součástí knihy je vyjímatelná mapka Jónských ostrovů a města Korfu (Kerkyra).

908.4 Korsika (Francie)
Studemund-Halévy, Michael 

Korsika /Michael Studemund-Halévy, Dirk Schröder ; [překlad Jaromíra Borecká] - České vyd. 4., aktualiz.  
- Praha : Jan Vašut, 2010. - 128 s. :barev. il., mapy, plány ;19 cm + - MDT: 908.4 Korsika (Francie). - ISBN: 
978-80-7236-685-9 (brož.).
Evropa - průvodci, Korsika (Francie), turistické průvodce
Průvodce seznamuje ve stručnosti s nejvýznamnější kulturními a uměleckými památkami "Napoleonova 
ostrova" Korsiky, francouzské autonomní oblasti. Česká mutace vybraných svazků ediční řady německé 
ediční řady "Merian" přibližuje čtenářům ve stručnosti místa, která by při své návštěvě Korsiky rozhodně 
neměli vynechat. Kromě popisu architektonicko-uměleckých pozoruhodností zdejších měst (mj. Ajaccio, 
Bastia, Calvi aj.) a zajímavých míst hornatého vnitrozemí tvoří významnou součást příručky informace o 
možnostech stravování a ubytování, nákupů, kulturního vyžití, nabídkách akcí pro děti apod. Množství 
barevných fotografií, doplňkové mapky a plánky.

908.4 Madeira (Portugalsko)
Indra, Bořivoj, 1931-

Madeira :podrobné a přehledné informace o historii, kultuře, přírodě a turistickém zázemí Madeiry /Bořivoj 
Indra - 2. vyd.  - Praha : Freytag & Berndt, 2007. - 167 s. :barev. il., mapy, plány ;22 cm - MDT: 908.4 
Madeira (Portugalsko). - ISBN: 978-80-7316-150-7 (brož.).
Evropa - průvodci, Madeira (Madeirské souostroví), Portugalsko
Průvodce seznamuje s nejvýznamnějšími turistickými cíli Madeiry

929
Drijverová, Martina 1951-

Lásky českých spisovatelů :zajímavosti ze života významných českých osobností /Martina Drijverová - 1. 
vyd.  - Brno : Computer Press, 2011. - 120 s. :barev. il. ;23 cm - MDT: 929. - ISBN: 978-80-251-3477-1 
(váz.) :.
životopisy, čeští spisovatelé, české spisovatelky, partnerské vztahy, lásky
Že čeští spisovatelé 19. století nejsou jen nezáživné kapitoly v čítankách, dokazuje známá spisovatelka 
Martina Drijverová. Všichni měli své lásky, které ovlivnily nejen jejich život, ale také jejich dílo. Lásky 
českých spisovatelů jsou knížkou, po jejímž přečtení získají čeští buditelé lidskou tvář. Ilustroval Vojtěch 
Otčenášek.
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929
Junek, Václav, 1950-

Lucerna, její čas a její lidé :příběhy z pražské Lucerny /Václav Junek - Vyd. 1.  - Brno : Computer Press, 
2011. - 214 s. :il., portéty, faksim. ;23 cm - MDT: 929. - ISBN: 978-80-251-3464-1 (váz.) :.
životopisy, Česko, 20. stol., osobnosti, umělci, Palác Lucerna (Praha, Česko), koncertní sály, kulturní život
Kniha představuje historii dnes již bývalého podniku Lucerna-Barrandov. Autor popisuje zážitky, které 
osobně zažil a spoustu zajímavostí kolem vystupujících umělců.

929 Monyová, Simona
Košťálová, Michaela, 1987-

Tragický osud spisovatelky Simony Monyové /Michaela Košťálová  - Praha : Petrklíč, 2011. - 94 s. :il., 
portréty ;20 cm - MDT: 929 Monyová, Simona. - ISBN: 978-80-7229-281-3 (brož.).
životopisy, Monyová, Simona, spisovatelky, česká próza, Česko, násilí na ženách, vraždy, partnerské 
vztahy, rodinné vztahy, 20.-21. stol.
Mladá spisovatelka, historička umění a obdivovatelka Simony Monyové Michaela Košťálová, napsala knihu 
Tragický osud spisovatelky Simony Monyové. Knihu se vyplatí přečíst od začátku až do konce. Z 
dostupných materiálů a svého vnitřního přesvědčení obnažuje svět Simony Monyové, ve kterém žila čtyřicet 
čtyři let. Jde o velmi zajímavé čtení, které přináší mnoho nevyřčených slov, tužeb a přání této mimořádné, 
vtipné, krásné, pilné a úspěšné spisovatelky, které by se chtěla podobat nejedna žena.

929 Slavík, Jan

Jan Slavík (1885-1978): a Czech historian of revolutions /edited by Lukáš Babka and Petr Roubal - 1st ed.  
- Prague : National Library of the Czech Republic, Slavonic Library, 2009. - 455 s. ;21 cm - MDT: 929 
Slavík, Jan. - ISBN: 978-80-7050-575-5 (brož.).
životopisy, dílo, sociální vědy, Rusko, Sovětský svaz, 1. pol. 20. stol., Slavík, Jan, Česko, historici, 
historiografie, regionální
Sborník se věnuje životu a dílu českého historika Jana Slavíka. Příspěvky se zabývají postavením J. 
Slavíka v kontextu sociální věd v první polovině 20. století a jeho pohledem na ruskou revoluci a sovětské 
Rusko. Jan Slavík (25.3.1885 Šlapanice okr. Kladno - 9.5.1978 Praha)

929 Šiklová, J.
Šiklová, Jiřina 1935-

Jiřina Šiklová bez ohlávky :(rozhovory) /Jiřina Šiklová, Michal Plzák, Magdaléna Čechlovská - 1. vyd.  -
Praha : Kalich, 2011. - 359 s. - MDT: 929 Šiklová, J.. - ISBN: 978-80-7017-154-7 (brož.).
životopisy, vzpomínky, rozhovory, Šiklová, Jiřina, osudy žen
Knižní rozhovor s Jiřinou Šiklovou (1935) supluje memoáry, které uznávaná socioložka a pedagožka 
zřejmě nikdy nenapíše. Víc než minulost ji totiž zajímají přítomné okamžiky naší společnosti, které břitce a 
s nadhledem neustále komentuje. Její vzpomínky jsou přitom košaté, detailní a glosátorské.
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940
Biermann, Werner, 1945-

Léto 1939 :[historická reportáž z předvečera nejničivější války lidských dějin] /Werner Biermann - 1. vyd.  -
Praha : Mladá fronta, 2011. - 269 s. ;21 cm - MDT: 940. - ISBN: 978-80-204-2249-1 (váz.).
dějiny Evropy, 1939, události, Evropa, politické dějiny, kultura a společnost, 2. světová válka
Léto 1939 v historické reportáži německého spisovatele a dokumentaristy. Nevypráví však pouze o 
"velkých dějinách", ale nabízí živý obraz vypjatého období i prostřednictvím osudů jednotlivců - známých 
osobností (např. J.F. Kennedy, Thomas Mann) i těch, jejichž jména dávno zapadla. Publikace tak přináší 
zajímavý obraz epochy, kdy Evropa a svět směřovaly ke katastrofě. Tato historická koláž mapuje údobí od 
března 1939 (otevírá se popisem rozbití Československa), pokračuje vylíčením příprav a vypuknutím 
světového válečného konfliktu v září a končí v prvních listopadových dnech téhož roku.

960
Beránek, Zdeněk, 1978-

Alžírsko /Zdeněk Beránek - 1. vyd.  - Praha : Libri, 2007. - 181 s. ;19 cm - MDT: 960. - ISBN: 978-80-7277-
335-0 (brož.) :.
Dějiny Afriky, Alžírsko, dějiny států
První česká monografie o dějinách a současnosti druhého největšího státu v Africe - Alžírska. Český 
historik probírá dějiny země od pravěku a antiky až do r. 2005. První část knihy je věnována Alžírsku od 
počátku osídlení, příchodu Féničanů (9. stol. př. n.l.), nadvládě Arabů a později Turků až do příchodu 
Francouzů (r. 1848). Druhý oddíl popisuje dějiny země za francouzské nadvlády až do r. 1962 - vyhlášení 
nezávislosti. Závěrečný oddíl sleduje nezávislé alžírské dějiny do r. 2005. V celém textu knihy si autor 
všímá vedle historie a politiky země i kulturních dějin a významných postav spjatých s územím Alžírska, 
stejně tak jako otázek, které se týkají islámu a islámského radikalismu. V závěrečné části je uveden 
chronologický přehled alžírských dějin, dále kapitola o česko-alžírských vztazích, rady turistům (včetně 
důležitých adres a to i internetových) a základní fráze v alžírské hovorové arabštině. Důležité je i obsažné 
encyklopedické heslo.

976
Delp, Christoph, 1974-

Efektivní posilování s činkami :nejlepší cviky pro vaše tělo /Christoph Delp - Vyd. 1.  - Brno : Computer 
Press, 2011. - 95 s. :barev. il. ;23 cm - MDT: 976. - ISBN: 978-80-251-3381-1 (brož.).
rekreační sport, posilování, sportovní trénink, činky
Efektivní posilování s činkami přináší návod, jak vyváženě a bezpečně posílit všechny svaly. Naučíte se 
rozpoznávat jednotlivé svalové skupiny, správně provádět bench-press, strečink aj. Kromě zformování 
postavy vám pak bude odměnou lepší držení těla, budete sebevědomí, dobře naladění a díky zpevněnému 
svalstvu vám také přijdou snadněji běžné každodenní práce.

13


