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061

Friedlander, Noam

Co je Opus Dei? /INoam Friedlander ; - Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2006. - 294 s. ;21 cm - MDT:
061. - ISBN: 80-7362-340-4 (vaz.).

Organizace. Hnuti. Spolky, kfestansky Zivot, ndboZenstvi, katolicka cirkev, katolické hnuti, Opus Dei,
spole€nosti, d&jiny

Tato kniha sleduje vzestup Opus Dei a zZivotni pfibéh zakladatele spole¢nosti Josemarii Escrivy. Odhaluje
Sokujici pravdu o sebemrskacstvi a pokani mezi oddanymi stoupenci a zkouma pravdivost ¢etnych
obvinéni za spojeni Opus Dei s mafii, jaho angaZzovanost v tajnych spolecenstvich i spoluprace s CIA a
Vatikdnem.

061

Porter, Lindsay

Kdo jsou iluminati? /Lindsay Porter ; - Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2007. - 233 s. ;21 cm - MDT: 061.
- ISBN: 978-80-7362-369-2 (vaz.).

Organizace. Hnuti. Spolky, hnuti, spolky, 17.-21. stol., okultismus, konspira¢ni teorie, podvratna ¢innost,
spiknuti, iluminati, plivod, historie, udalosti

Tajuplné zminky o této spole€nosti se tAhnou staletimi, snad dokonce tisiciletimi, ackoliv skupina skute¢né
existovala pouze néco malo pfes jedno desetileti. Proc€ je ji tedy pfisuzovana Gcast na nejvétSich spiknutich
svéta?

133

Hassett, Anne

Cteni z détské ruky /Anne Hassett ; - Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2007. - 96 s. :barev. il., portréty ;25
cm - MDT: 133. - ISBN: 978-80-7362-380-7 (vaz.).

Okultismus. Magie, ¢teni z ruky, vésténi, palmistry, déti, chiromantie, schopnosti

| z ruky docela malého dit&te mizete vycist, jakou méa povahu, nadani a schopnosti. Diky této prehledné
knize s ndzornymi obrazky zjistite, ve kterych oblastech midiZze vas potomek vyniknout, k jakym aktivitam ho
smérovat a v kterych zalibach podporovat. Poznate jeho slabé stranky a miizete tak na néj odmalicka
pozitivné plsobit a snizovat mozna rizika. Abyste mohli dat své ratolesti nejlepsi podminky k rozvaoji
schopnosti, musite nejprve védét, které to jsou. To vam fekne ruka vaSeho ditéte.

133
Robin, Lia

Numerologie pro kazdy den /Lia Robin ; - Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2004. - 133 s. ;21 cm - MDT:
133. - ISBN: 80-7218-496-2 (vaz.).

Okultismus. Magie, numerology, numerologie, Cisla, Cislicové symboly, vyznamy, osobni schopnosti,
anglicka literatura

Vite, ktery den je pro vas Stastny? DokaZete si zvolit nejvhodnéjsi zaméstnani? Tusite, jakého partnera si
povedete k olt&fi? Nad podobnymi otdzkami ob&as uvaZuje kazdy z nas. Pravé numerologie je metoda,
kterd vdm miZe poskytnout pfimé odpovédi.
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173
Frohlich, Susanne, 1962-

Kazda ryba je pékna - kdyZ visi na h&cku :jak na to, aby muz zabral, dal se chytit a nevyklouzl /Susanne
Frohlich, Constanze Kleis ; - Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2007. - 207 s. ;21 cm - MDT: 173. - ISBN:
978-80-7362-394-4 (broz.).

rodinné vztahy, partnersky vybér, partnerské vztahy, muzi a Zeny, seznamovani, psychologie, taktiky,
zamilovani, rady

Konecné je tu prvni rddce, ktery mysli na nas, normalni zenské z masa a kosti, mozna i z troSky Speku.
Nahlizi na muze jako na ryby, které je tfeba ulovit. Je sice pravda, Ze jsou ryby, které létaji, ale
pravdépodobnost, ze vam néjak& sama vplachti do bytu, je miziva. Proto se vydejte na lov, ale pozor!
Kazda ryba zabere na jinou navnadu. Tato jedine€na kniha vam tfeba poradi, jak a kde lovit, co délat, aby
ryba nezacala smrdét. Milé damy rybarky, at uz lovite kapra nebo Stiku, vzdy davejte pozor na kosti!

343
Spitz, Vivien

Dablovi doktofi :zprava o hriiznych nacistickych experimentech na lidech /Vivien Spitzova ; s pfedmluvou
Elieho Wiesela ; prelozil Radim Klekner - 1. vyd. v Ceském jazyce - Praha : BB/art, 2009. - 358 s. :il.,
portréty ;22 cm - MDT: 343. - ISBN: 978-80-7381-530-1 (vaz.).

trestni pravo, nacismus, zloCiny nacismu, zlo€iny, [ékafi, |ékafsk& etika, pokusy, pokusy na lidech,
holocaust, 1939-1945, Norimbersky proces, stihani valeénych zlo€ind, 1945-1948, Némecko

Vivien Spitzova pracovala v letech 1946-1947 v Norimberku jako soudni zapisovatelka pFi prvnim z
procesu, které nasledovaly po slavném soudu s hlavnimi nacistickymi zloginci. Své zkuSenosti z procesu s
nacistickymi Iékafi popisuje v knize Dablovi doktofi s velkou autentiénosti. Spitzova ve svém dile hojné
pouziva archivni zaznamy, na jejichz pofizovani se jako nejmladsi z americkych zapisovatelek v
Norimberku osobné podilela. V knize li¢i nelidské experimenty na lidech, uskute¢nované nacistickymi
Iékafi. .V rdmci této navysost osobni vypovédi o své praci béhem norimberskych proces( s valeénymi
zlocinci se Vivien Spitzova zasazuje za lidska prava.” - prezident Jimmy Carter Toto je pfibéh o lidské
zkazenosti i nejvysSi spravedinosti, pfi némz Elovéku béha mraz po zadech, ktery vypravi ocita svédkyné —
soudni zapisovatelka pUsobici pfi procesu s vale¢nymi zloginci — nacistickymi Iékafi.

355/359

Myerson, Daniel

Krev & slava :nejkrutéjsi diktatofi v déjinach /Daniel Myerson ; [z anglického origindlu ... pfelozil Jan Mrlik] -
Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2007. - 270 s. ;21 cm - MDT: 355/359. - ISBN: 978-80-7362-432-3
(vaz.).

vojenska véda, sveétové deéjiny, totalitni rezimy, despotismus, diktatura, diktatofi, politika, biografie, historie

635

Vypéstuj a snéz :[jednoduché zahradkéarské navrhy a chutné recepty / - Vyd. 1. - [Praha] : Slovart, 2008. -
80 s. :barev. il. ;29 cm - MDT: 635. - ISBN: 978-80-7391-116-4 (vaz.) :.

zahradnictvi, péstovani uzitkovych rostlin, déti, jidla, recepty, kucharky, ovoce, zelenina

Vypéstovat si vlastni ovoce &i zeleninu neni vibec slozité. M(ze pfitom byt celkem zabava a vysledky také
nejsou k zahozeni. Od semene az na talif - dité se nauci vypéstovat si vlastni potraviny, uvafit si z nich
vlastni pokrmy. Nauci se, jak potraviny rostou a jak je proménit na chutné a zdravé obcerstveni, obédy ci
vecere. A nepotfebuje k tomu zahradu
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641.5 2
Despeghel, Michael, 1960-

Ploché bficho za Sest tydnl /Michael Despeghel, Armin Heufelder ; - Ceské vyd. 1. - Praha : Jan Vasut,
2008. - 143 s. :barev. il. ;24 cm - MDT: 641.5 Z. - ISBN: 978-80-7236-643-9 (broZz.).

kucharky - zdravéa vyZziva, Hygiena vyZivy, zdrava vyZiva, Télesna cvi€eni, bficho, redukce télesné
hmotnosti, vaha, redukce, hubnuti, cvi€eni, strava

Cvikl na posileni bfigniho svalstva existuje spousta, ne vSechny jsou v3ak skute¢né Géinné. Cviceni v nasi
knize jsou velmi efektivni a vyzkouSena. Najdete zde strategii a vhodny program, jak se nezdravého
bfiSniho tuku zbavit - zkratka pry€ s bfiSnim tukem! Nas program vas bude krok za krokem provazet pfi
zméné Zivotniho stylu a G¢iné pomUze pfi hubnuti.

641.5 2
Orey, Cal, 1952-

Zazracna sila octa :0¢inky pfirodniho léku s desitkami receptl : ocet v domacnosti, pro krasu a zdravi :
prostfedek pro doméci mazlicky /Cal Oreyova ; - Vyd. 1. - Praha : Ikar, 2009. - 327 s. ;21 cm - MDT: 641.5
Z. - ISBN: 978-80-249-1204-2 (vaz.).

kucharky - zdrava vyZiva, Hygiena vyZivy, ocet, terapeutické aspekty, péce o télo, péce o zdravi, dietni jidla,
domaci hospodafstvi, detoxikacni diety

Lécivé ucinky jablecného octa: elixir na hubnuti, prevence nadorovych onemocnéni a fidnuti kosti,
nejnoveéjsi informace a recepty pro zdravé srdce. Cerveny vinny ocet: silné antioxidanty jako v erveném
ving, ale bez alkoholu. Desitky receptll pro domaci pouZiti: na alergii, artritidu, bolesti zub0, popaleniny,
infekce, bolest v krku a jina onemocnéni. PouZiti octa v péci o télo a pfi ekologickém uklidu domacnosti, od
kuchyné az po koupel domacich mazlickd

7
Sis, Petr 1949-

Diskotéka Petra Sise :[samostatny katalog ke knize Zed / jak jsem vyrlistal za Zeleznou oponou a k vystavé
VZdy pfipraven! Diskotéka Petra Sise /autor textll a kreseb Petr Sis] - Praha : Labyrint, 2009. - [48] s. :il.
(pfevazné barev.), portréty ;28 cm - MDT: 7. - ISBN: 978-80-85935-99-8 (broZz.).

uméni, vytvarné uméni, komunisticky rezim, Ceskoslovensko, 1948-1989, Sis, Petr

Hlavni pozornost je v publikaci vénovana druhé poloviné 60. let (pfedevsim roku 1969), kdy tehdy mlady
student vytvarné Skoly Petr Sis se svymi prateli prozkoumaval evropskou (a ¢eskoslovenskou) hudebni
scénu a prosadil se jako jeden z prvnich DJs.

746

Newman, Michelle

Malovéani na latky :[pro Sikovné ruce : snadné a elegantni techniky] /Michelle Newman & Margaret Allyson ;
- Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2006. - 128 s. :barev. il. ;26 cm - MDT: 746. - ISBN: 80-7362-225-4
(vaz.).

ru€ni prace, malba na textilu, vytvarné prace, odévy, odévni doplfiky, materialy, techniky, ndvody
Vlastnoru¢né vyrobené krasné modni doplfiky, bytové dekorace a darky udélaji radost nejen vam ale svou
originalitou ohromi i vSechny vaSe znamé. Viibec nezéalezi na tom, zda mate s malovanim nebo barvenim
latek zkuSenosti. Jednoduché navody a nazorné fotografie vas krok za krokem povedou k cili a pomohou
vam vykouzlit naprosto jedinecné modely.
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746
Morgan, Stacey, 1973-

Modelovani pro Sikovné ruce /Stacey Morgan ; [z anglického origindlu ... pfeloZila Eva Konecnd] - Vyd. 1. -
Frydek-Mistek : Alpress, 2006. - 127 s. :barev. il. ;29 cm - MDT: 746. - ISBN: 80-7362-299-8 (vaz.).

ru€ni prace, vytvarné prace, modelovani, figurky, rady, napady, materialy, ndvody

Veseli skfitci, roztomila zvifatka i legracni Carodéjnice jsou to opravdu rozkosné postavicky! Jejich
zhotoveni je tak snadné, Ze je zvladne i naprosty zaCate€nik.Tato ndzorné kniha vam nabizi inspiraci i
detailni navod k vyrobé okouzlujicich drobnych dark.

75
Pribyl, Vladimir 1954-

Vystava - okruh umélcd bfevnovského opata Benno Lébla na Kladensku a Slansku :nové restaurované
obrazy z frantiSkanského klaStera ve Slaném /Vladimir Pfibyl - B. v. - Slany : Vlastivédné muzeum, 1990. -
9s. - MDT: 75.

malifstvi, umeélci, katalogy, Bfevnov, klastery, Slany, regionalni

793

KrakeSova, Eva, 1933-

Ve sluzbach Terpsichory :vé&jif medailond &eskych taneénich umélcli /Eva KrakeSova ; - Praha : Thalia,
1997. - 187 s. :il., portréty ;21 cm - MDT: 793. - ISBN: 80-900684-7-2 (vaz.).
tanec, tanecnici, balet, baletni umélci, baletky, 20. stol., ¢esko, rozhovory, medailony

796.5
Paulik, Ivo, 1975-

77 vyletl s détmi po Cechéch /lvo Paulik a kol. - Vyd. 1. - Praha : Knizni klub, 2009. - 191 s. :barev. il.,
mapy ;25 cm - MDT: 796.5. - ISBN: 978-80-242-2416-9 (vaz.).

Turistika. Horolezectvi, turistické priivodce, Cechy, vlastivéda, turistické zajimavosti, turistika s détmi
Kniha, kterou drzite v rukou, vas i vaSe déti zavede na ta nejkrasnéjsi a nejpozoruhodnéjSi mista nasi
vlasti. Trasy jsme pfipravili tak, aby byly zajimavé pro vS8echny malé &i vétsi déti i pro rodiCe a zaroven
abyste si mohli snadno vybrat, jestli chcete jet na kole, jit pésky, nebo tfeba vyrazit s ko¢arkem. Kniha vam
nabidne 77 moZnosti vylet(i v 11 oblastech, kde jsme pro vas vybrali cesty vSeho druhu, od poznavacich ke

796.6
Silny, Milan

Kazdy kopec ma své-- --nej /Milan Silny - 1. vyd. - Plzen : Cykloknihy, 2009. - 239 s. :il. (nékteré barev.),
portréty ;24 cm - MDT: 796.6. - ISBN: 978-80-87193-05-1 (vaz.) .

cyklistika, cestopisy, Cesko, cykloturistika, cestopisné deniky, zajimavosti, turistika, Silny, Milan, autor,
regiondlni
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929
Mrva, Vlastimil, 1958-

Jesté jsme vam chtéli Fict-- /Vlastimil Mrva - Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2006. - 300 s. :il. (nékteré
barev.), portréty ;21 cm - MDT: 929. - ISBN: 80-7362-318-8 (vaz.).

Zivotopisy, osobnosti, celebrity, 20. - 21. stol, vypravéni, vzpominky, umélci, herci

Vzpominky slavnych osobnosti, které zemfely teprve nedavno a jejichZ legenda stale Zije. Literarné
naprosto ojedinéla forma autorova vypravéni napovida, Ze se s nékterymi umeélci znal osobné . Kniha
obsahuje doposud nezvefejnéné informace o svédectvi v€etné unikatnich fotografii, z nichz nékteré jsou
publikovany poprvé.

929
Eduardo, Leigh

Krélovské milenky :pravdivé pribéhy o svadéni, moci a ctizadosti /Leigh Eduardo ; - Frydek-Mistek :
Alpress, 2006. - 234 s. :portréty ;21 cm - MDT: 929. - ISBN: 80-7362-241-6 (vaz.).

Zivotopisy, milenky panovnikd, Evropa, pravdivé pfib&hy, svadéni, moc, ctizadost, panovnici, kralové
Zivotni pfibéhy &tyf krasnych Zen, které se staly milenkami vyznamnych muz( své epochy a jejich
prostfednictvim ovliviiovaly b&h d&jin.

929

Lejeune, Paule

Milenky francouzskych kralli /Paule Lejeune ; - Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2007. - 182 s. ;21 cm -
MDT: 929. - ISBN: 978-80-7362-363-0 (vaz.).
Zivotopisy, milenky panovnik(, panovnici, kralové, Francie, d&jiny

929
Eduardo, Leigh

Milenky slavnych /Leigh Eduardo ; - Frydek-Mistek : Alpress, 2006. - 254 s. :portréty ;21 cm - MDT: 929. -
ISBN: 80-7362-342-0 (vaz.).

Zivotopisy, milenky vyznamnych muz(, Davies, Marion,, 1897-1961, Braun, Eva, 1912-1945, Sand, George,
1804-1876, Hamilton, Emma, 1761-1815, osobnosti, milenky, sex

Tyto milenky slavnych osobnosti se zapsaly do svétovych déjin.

929
Godard, Agathe

Novodobé Popelky :kdyZ si neurozené divky nasazuji kralovskou korunku /Agathe Godard ; z
francouzského originalu ... pfeloZila Hana Krej€i - Vyd. 1. - Frydek-Mistek : Alpress, 2007. - il :portréty21
cm - MDT: 929. - ISBN: 978-80-7362-403-3 (vaz.) :.

Zivotopisy, kralovny, divky, princové, Slechtické rody, potomci, manZelé, manZelky, plvody, siatky
Narodily se jako obycejné divky, podafilo se jim vSak nemozné: ziskaly si srdce urozenych dédicl tréinu.
Kniha li¢i osudy sedmi partnerskych dvoijic, které v poslednich letech vzbudily pozornost svétové vefejnosti
i médii.
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929 Klima l.
Klima, lvan 1931-

Moje Silené stoleti.lvan Klima - Vyd. 1. - Praha : Academia, 2009. - (Pamét ;) - 526 s. :il. - MDT: 929 Klima
.. - ISBN: 978-80-200-1697-3 :.

Zivotopisy, Klima, lvan, spisovatelé, vzpominky, diktatury, komunismus, Ceské literatura

Prvni ¢4st paméti vyznamného Ceského spisovatele zachycuje nejen Zivotni pfibéh jeho rodiny, ale i
udélosti doby, ve které Zil.

929 Kocabova M.

Kocabova, Marsha

Ani tady, ani tam /Marsha Kocabova ; - Vyd. 1. - Praha : Nemo, 2009. - 267 s. :il., portréty ;21 cm - MDT:
929 Kocabova M.. - ISBN: 978-80-904238-2-4 (vaz.) .

Zivotopisy, Kocabovéa, Marsha, manzZelky umélcd, 20.-21. stol., Spojené staty americké, ¢esko, tanecnice,
porevolu¢ni doba, Zivotni osudy, autobiograficka vypraveéni

Strhujici text o tom, jak Zila a Zije manzelka legendarniho rockera a podnikatele Michaela Kocéba.
Nahlédnuti do zakulisi polistopadové politiky, neznama fakta o odsunu soveétskych vojsk, a pfedevsim
oteviena vypovéd o vlastnim soukromém Zivoté

929 Svérak Z.

Cermakova, Dana, 1960-

Génius Zdené&k Svérak /Dana Cermakova - [Praha] : Imagination of People, 2009. - 175 s. :il., portréty ;24
cm - MDT: 929 Svérak Z.. - ISBN: 978-80-904214-4-8 (vaz.) :.

Zivotopisy, Svérék Zdenék, 1936-, filmovi reziséfi, divadelni reziséfi, herci, scénaristé, spisovatelé

do nezna Svéraka, neni Cech, dal by se parafrazovat znamy slogan. Zdenék Svérak je pojem, instituce,
celonarodni poklad, symbol ¢eského naroda a ¢esstvi. Kolik jen pfidomk( za tfiasedmdesat let svého
nesmirné plodného Zivota dostal! VétSina z nas ho "bere", mnozi ho obdivuji a miluji, protoze i pfes
Gspéchy, kterych dosahl jako divadelnik, scénarista, textar ¢i herec, zlstal skromny, nenapadny,
nearogantni, nevyvysSujici se, zkratka normalni. A pfitom ty Gspéchy nejsou ledajaké! Staci pfipomenout
Zlaty glébus a Oscara za scénar k filmu Kolja.Ma neopakovatelné charisma jako inteligentni, moudry a
osviceny muz, ma Gzasny dar ukazovat neuvéritelnou bohatost ¢eského jazyka.



